
Mittagsmenu 31. Aug. bis 4. Sept.   

Montag 
 

Schweinshals Braten  
mit Bratkartoffel  

und Gemüse 
 

 
Kohlrabi Piccata  
mit Tomaten Reis  

Dienstag 
 

Schweins Steak  
an Pilzsauce  

mit Pommes und Gemüse 
 

 
Kartoffel Gnocchi  
an Kräutersauce  

und Gemüse  

Donnerstag 
 

Emmentaler Saucisson  
mit Lauchkartoffel 

 
 

 
Griechischer Salat  

mit Feta  
und süss Kartoffel 

 
Freitag 

  
Wildburger an Thymiansauce  

mit Polenta Schnitte  
und Rotkraut 

 

 
Randen- und Sojawürfel  

an Petersilien Sauce  
im Reisring 

 

 
etwas für jeden Tag 

Fitnessteller  
Verschiedene Salate mit Schweinsschnitzel, Nuggets, Pouletbrust oder Frühlingsrolle 

Marisi Salat  
mit Früchten, Gemüse und Stoli Nuss 

Sophia Salat 
mit Früchten, Gemüse, Stoli Nuss und Pouletstreifen 

 


